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「13 コンサート」に向け、曲想づくりの段

階・佳境へ、嶋本声楽レッスン 3月 20日

開催 

 
   3 月 20 日(日) 本並先生指揮「13 回コンサート曲」を嶋本先生のもとで合唱、楽想作り 

□２０２２年３月１８日(金)１８：００～２０：３０ ねむかホールにて、昴定例レッスンが開催さ

れました。奥村さんの体操・千秋さんの発声練習のあと、本並先生の指揮の下、「キエフの鳥の歌」

で始まりました。「キエフの鳥の歌」は「プログラム」には入れない(書かない)。コンサート当日、

ウクライナ情勢がどうなっているか？その時点で歌う場所を決めたい。楽譜を持って歌う。ウクラ

イナの 2 色国旗の色紙を持って。 

楽譜を持っての注意点：指揮者の動きをよく見て歌う！テンポが変わる！1 小節の長さ、全て違

う！指揮者をよく見て、楽譜を横で見て、指揮者の動きをよく見て歌ってほしい。 

引き続き「春のメドレー」を吉岡さんの MC 付きで 

マスク外して歌う可能性大きい！いままで、マスク付けて歌っているから、音がはっきりしない。

「どこかで・・」の「ど」から、はっきりと、子音もはっきりと歌ってほしい。「やーまーの」「さ

んがーつー」もはっきりと！ 

「春の小川」：Ｔ１、Ｔ２出だし遅れない。「さけよさけよと・・」レガートで、ことば切って歌わ

ない。 

「花の唄」：少しのんべんだらりと歌っている？ 

「花のまわりで」：121 小節・122 小節～ まわれまわれ～：スタッカート、アクセント 軽快に、

しっかりとした声で！ ｆ・ｍｆ クレッシェンド デクレッシェンド・・・ 

「昴はうたう」（2020 年 11 月 20 日更新）：「昴」の愛唱歌にしましょう！暗譜で、しっかりとした

声で！ 
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引き続き、伊藤副指揮者の指揮で、「歓びのナーダム」が進みました。 

4 月 1 日のレッスン日に「スーホの劇団」メンバーと、音合わせをする。ピアノ 1 人、馬頭琴 2 人、

太鼓 2 人。5 人一列、会場狭いので、昴の歌い手は A 班・B 班の 2 班に分かれて歌う。 

テンポは今より速い。最後の「よろこび たたえよ よろこびうたえよ」インテンポで、「よ」「た」

「よ」「う」はっきりと発音する！ 

掛け声「シャンラ シャンラ」「ピイアリアン ピイアリアン」気持ち込めて、元気に！ 

 

最後に、本並先生の指揮で、「方正」をフルコーラスで歌って、レッスンを終わりました。 

本日の参加者は、全参加者：２３名、内 団員２１名（T1：８名、T2：４名、BR：５名、BS：４名） 

ピアノ伴奏は森二三さんでした。 

 

□２０２２年３月２０日(日)１４：００～１７：００ ねむかホールにて、昴「特別強化レッスン」

が開催されました。 

13 回コンサートまであと 7 回のレッスンとなり、久しぶりに、嶋本先生のヴォイストレーニング

と、13 回コンサートの演奏曲目の発声・フレーズ毎の音程の確認、パート間のハーモニーの正確

さ等のチェック・指導がありました。 

「日々草」「春のメドレー」「白樺」「母なるヴォルガを下りて」「U Boj !」「朝露」「昴」「キエフの

鳥の歌」の全曲にわたって、「充実した楽想の表現」「声に表情を出すために、どこをどう注意する

か？」本並先生、伊藤副指揮者の指揮のもと、ポイントを押さえた、細かな指導がありました。 

 

本日の参加者は、全参加者：２９名、内 団員２６名（T1：８名、T2：５名、BR：７名、BS：６名） 

ピアノ伴奏は森二三さんでした。 

 

伊藤副指揮者より： 

「U Boj!」の変更： 

３８小節から４１小節へ（３８・３９・４０小節から１７小節へ戻って繰り返すことはしな

い。） 

４１小節から最後へ。 

 

 

○連絡・報告事項 

（１）レッスン日について 

１３回コンサートまで３０日余り、あと６回のレッスン。 

「定例レッスン」以外に３月２７日(日)、４月１０日(日)の「特別強化レッスン」、 

４月２１日(木)の「直前レッスン」が予定されています。 

定例レッスンだけでは足らない状況です。欠席しないでがんばりましょう！ 

レッスン不足を感じておられる方を対象に、３月１３日(日)１０：３０～１２：００「朝レッスン」を

行いました。次回は、４月１０日(日)の午前中に２回目の朝レッスンを予定していますが、前回は少なかった

ため、朝レッスンは検討中です。 

 

３月２７日(日) １４：００～ 特別強化レッスン 

４月   １日(金) １８：００～ 定例レッスン 

４月１０日(日) １４：００～ 特別強化レッスン(嶋本先生を迎えて)  

（希望者は10日(日)10：30～12：00朝レッスン行います。） 

４月１５日(金) １８：００～ 定例レッスン 

４月１７日(日) １４：００～ 定例レッスン 

４月２１日(木)  １８：００～直前特別レッスン(リハーサルを兼ねて) 

４月２３日(土)１３回コンサート本番 
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