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７～８月の活動予定（会議を除く）

7/17（金）17:30 特別団員合同レッスン
〃 19:00 定例レッスン

7/19（日）17:30 特別団員合同レッスン(時間変更）

〃 19:00 定例レッスン(時間変更）

7/31（金）14:00 団内コンサート（ねむかホール）

8/ 1（土） 9:30 青年祭典合同レッスン(茨木市大池公民館)

8/ 2（日） 大阪合唱発表会（LICはびきの）

8/ 4（火） 15:00 T1.T2パートレッスン

8/ 5（水） 10:00 声楽千秋教室Ⅰ(日時変更)

8/ 7（金） 13:30 声楽中村教室

〃 17:30 定例レッスン

8/ 9（日） 大阪合唱発表会 (交流他 守口エナジーH）

8/11（火）13:30 声楽千秋教室Ⅱ(日時変更)

〃 18:00 Br.Bsパートレッスン
8/16（日）14:00 特別団員合同レッスン

〃 16:00 定例レッスン

8/21（金）17:30 特別団員合同レッスン
〃 19:00 定例レッスン

8/31（月）13:00 2026年度 昴総会
〃 15:00 強化レッスン
〃 17:00 交流会

７月５日、一日中雨が降り続く中でしたが、これまでの最高

人数の４5人もの方が「ねむかホール」に足を運んで頂き、うた

ごえ喫茶を楽しんでいただきました。

初めに前回、積み残したリクエスト曲６曲を歌い、その後本

日のリクエスト曲を歌いました。間に昴の「シックスペンス」「リ

メンバー」を演奏しました。ただ、緊張感がなく大きな間違い

もあり、こうした場では人数を減らし緊張感のある演奏が必要

ではないかとも思いました。

この日は「友の会」会員の世古さんコーナーを設け１０分ほ

ど演奏していただきました。ピノキオみたいな鼻で出てこられ

ました。この鼻は鼻笛だそうで、鶯他色んな鳥の鳴き声が出

せ10Kｍ先の鳥を呼び寄せることもできるというものでした。演

奏は例の三角のギターを弾きながら鼻笛も鳴らしながらでと

ても珍しい演奏を見せて頂きました。

後半は「友の会」への加入を呼びかけると共に、コンサート

で歌う「フィンランデイア」と「百万本のバラ」を友の会の会員

さん４人も加わり演奏しました。

２時間はあっという間で、司会は東尾さんと向井さんでした。

ご苦労様でした。 （岡邑）

心ひとつに楽しもう！
昴団長 千秋 昌弘

心一つにリックを楽しもう !

いよいよリックが近づいて

来ました。

男声合唱団昴の普段のレッスンの姿を

舞台で演じましょう。

必ず聴衆に届くはずです。

6分30秒を充分楽しみましょう！

昴友の会 第6回うたごえ喫茶

大阪のうたごえ合唱発表会

８月２日(日)10:20～16:50(予) LICはびきの

昴のリハ＆出演時刻詳細は、7/19(日)の出場団体打

合せ会議で最終的に決まりますので、集合時間等は決

まり次第、口頭連絡及び別途資料を配布します。
（今年の出演時間帯は、午前中の第２部となっています。)

会場：LICはびきの（羽曳野市立生活文化情報センター）

交通：近鉄南大阪線（JR・地下鉄天王寺駅→大阪阿部野橋駅）

大阪阿部野橋―(急行・区間急行)―古市（16分）

大阪阿部野橋――――(準急)―――古市（20分）

・古市駅から西へ約900ｍ（歩いて約15分）

参加協力費：1,600円（重複(3団体以上)参加通し券4,500円）

近鉄南大阪線古市駅
LICはびきの

国道170号線
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大阪合発に向けて
T2 米田 剛

リック羽曳野で昴のメンバーと、共に合

唱出来る喜びを今のところ味わっており

ます。

その前に、リメンバー歌詞覚えたつもり

でも？何故か出てこない(笑)。

あやまちはくりかえさない、にんげんにえいちとあいがある

ならー、２番は、ちんもくにさよならしよう行動と勇気で生ま

れ変わろう。さいご盛り上がるところ、過ちは繰り返さない、

沈黙にさよならしよう、行動と、勇気で生まれ変わろう。

よし、ばっちりや、心配なし（笑）

リメンバーの、歌、広島、長崎に原爆落とされ、わたしは、

悲しい歌と思い、暗く歌ってました。ところが、まったく逆で、

未来に向かって、明るい希望のうたですね！

何回も繰り返される愛と平和、自由を私たちにください。

戦争と、核兵器のない、平和の実現を願う人は集まれ。

遠くとも、かくなき世界を、目指して、てをつなぎみんな歩

きはじめよう。

合唱、聞いてもらえる人に、もっと大きく世界に向かって、

笑顔で歌いたいと思います。

６ペンス明るく楽しい合唱曲。気に入ってます。

さあ～ワクワク？？

「昴」23年をふり返って
Bs 土井 一正

この度、2026年5月末で昴を退団しました。

23年前の第1回コンサートから参加し、「日曜

会員としてでも在籍を」と思ってきましたが、中途半端な

思いは消えず、これ以上にレッスンへの関わりは無理と判

断しました。

理由は、①前立腺癌の入院療養で、今後も入院療養が

必要。②左足膝の調子悪く（交通事故後遺症と高齢化で

膝軟骨がなくなっている）、「ねむかホール」まで行くのが

苦痛になりつつある。③「紫金草合唱団」「コスモス」合唱

団に関わることになった。

2004年のファーストコンサートはじめ数々のコンサートで

は、観客の反応から合唱の満足感を得ることもしばしばで、

レッスンの大きな励みとなっていました。合唱発表会では、

大阪府予選を突破し、全国大会に参加、入賞等の経験

は、昴合唱団の団員であることに誇りを感じたものでした。

（先輩・同期からは多くのことを学び、ピアニスト土肥先生、

西應先生、森先生はそれぞれ印象深いものがありました。）

この間に少なくない団員の入退団がありました。楽譜の

読めない私でも長期に続けられたのは、周りの団員のサポー

トと丁寧な練習のおかげです。

昴合唱団での千秋教室は、レッスンが一人ひとりとなる

ため、改めて歌の難しさを知る機会となると共に、歌唱力

アップのきっかけになったと思っています。

今後あつかましいですが、千秋教室と昴団内コンサート

は参加させて頂きたいと思っています。

この「昴」も長い活動の中で、高齢化が進むにつれ亡くなっ

たり退団したりする人も増え団員も減ってきています。一方

で現役の団員は練習と研鑽の積み重ねで若々しい声でい

いハーモニーを聞かせる合唱団になっていると思います。

退団はやむをえないと思いながら、去りがたい気持ちもあ

ります。引き続き「昴」が男声合唱団として力を発揮され

活躍されることをお祈りいたします。

長い間お世話になり、ありがとうございました。

「リメンバー」 山本惠造さん
2019年に亡くなられた、日本を代表するプリマドンナ佐藤し

のぶが、生涯初のオリジナル曲として生み出したのが「リメン
バー」である。
チェルノブイリの放射能被害にあったこどもたちを励ます為、

ベラルーシまで足を運ぶなど行動する音楽家であった。
唯一の被爆国である日本人しか表現できない反戦の思いを

自分が美しく歌える時に創りたいという強い信念で、親交があっ
たなかにし礼に作詞を依頼し、作曲は全世界の応募作品の
中から鈴木キサブローによる作品が選ばれた。
2013年の日本のうたごえ祭典・大阪では核兵器のない平和

な世界を求めるメッセージを込め、この「リメンバー」を手話付
きで力強く熱唱され、大きな感動を呼んだ。
祭典運営委員長をしていた私に「是非皆さんで歌って欲し

い」と、このCDを託され、金井信に編曲を委嘱して合唱曲がで
きた。 「私は種をまきました。これが広がって、歌われていくこ
とを願っています」との、彼女の反核と平和への並々ならぬ決
意を繋いでゆきたい。 （関西合唱団指揮者）

「リメンバー」 資料 3

2026年度 団内コンサート
日程：７月31日(金）開演：14:00～ (午前中リハ)
会場：ねむかホール

2026年度 昴総会
日程：８月31日(月）
会場：ねむかホール

13:00～ 総会
15:00～ 強化レッスン
17:00～ 交流会

戦争反対！憲法守れ！Singingアクション３

７月２０日（月・祝）１１：００～１２：００
千日前通りビックカメラ前

(なんばウォークB19上がる、大雨の場合は中止）

とびこみも手ぶらも歓迎、歌いながら「戦争反対！」「憲法９条を

守ろう」と訴えます。

ペンライト、楽器、音の出るもの、ボードなど大歓迎！

初めての方も大歓迎

みんなで「民衆の歌」「イマジン」「戦争はもう嫌だ」などを歌って

盛り上がりましょう。

わたしたちの意思を示しましょう。

前回はずっと聞いてくださった方から「こんなふうに歌うのが良い！

外国人にも伝わる。これからもあちこちでやってや。」と励ましが

ありました。

みなさんの参加をお願いします。（大阪のうたごえ協議会）


